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Principales 
indications 

L’examen cyto bactériologique des urines (ECBU) permet de rechercher une 
infection urinaire, de déterminer la bactérie en cause et sa sensibilité aux 
antibiotiques.  

Préconisations 
de prélèvement  

 

 Matériel fourni par le laboratoire : 

 Flacon stérile avec canule intégrée 
 Canule de transfert 
 Tube boraté (conservateur) bouchon kaki 

 

 Consignes de prélèvement : 

 Se laver les mains 

 Effectuer une toilette au savon doux, un rinçage à l’eau tiède puis une 
antisepsie du méat urinaire avec une solution de Dakin 

 Eliminer le premier jet d’urine dans les toilettes 

 Uriner ensuite dans le flacon stérile et refermer soigneusement ou si 
patient alité, dans un haricot 

 Identifier le flacon avec votre nom, prénom et date de naissance ou 
remettre à l’infirmière (si prélèvement réalisé à l’hôpital) qui va :  

 Transférer immédiatement les urines dans un tube vacutainer pour ECBU 
bouchon Kaki à l’aide de la canule intégrée au pot ou une canule de 
transfert si urines prélevées, par exemple, dans un haricot en inox 
préalablement nettoyé/désinfecté. 

 Identifier le tube avec une étiquette patient 
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 Pour les nourrissons, utiliser un sac collecteur : 

 Se laver les mains 

 Nettoyer soigneusement la peau et le méat urinaire avec une lingette 
antiseptique. La peau doit être propre et sèche, 

 Appliquer la poche auto-adhésive stérile en massant pour garantir une 
bonne adhérence. 

 Ne pas dépasser 20 minutes de pose du sac collecteur car il y a un risque 
de contamination par la flore cutanée.  

 Pour enlever la poche, soulever un coin et détacher doucement. 

 Transférer immédiatement les urines dans un tube vacutainer pour ECBU 
bouchon kaki à l’aide de la canule de transfert 

 Identifier le tube avec une étiquette patient 

Informations à 
fournir au 
laboratoire 

 Renseigner le bon de prescription, et/ou fiche de suivi médical mise à 
disposition dans le manuel de prélèvement 
 

 Bien noter les renseignements cliniques et thérapeutiques 

Acheminement 
au laboratoire 

 Apporter le prélèvement au laboratoire dans les 48H maximum si urines 
dans tube boraté, dans les 2H si urines dans flacon stérile. 

 
 
 
 

 
 
 


