PRELEVEMENTS LABORATOIRE
SUR PATIENTS COVID ou SUSPECTES COVID - V3-28/04/2020

1 - Habillage du personnel effectuant le prélevement Cf-Pocédure GED Pr-363

- Réaliser une friction hydroalcoolique

- Porter un masque (ou garder celui qu’il porte)

- Mettre des lunettes de protection (ou garder celles gu’il porte)
- Mettre une charlotte (ou garder celle qu’il porte)

- Mettre des gants de soins

- Mettre une surblouse

- Mettre un tablier plastique si nécessaire ( risque de projections)
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Prélevement nasopharyngé pour diagnostic RT-PCR Covid-19

- Disposer un masque de soins sur la bouche du patient pour protéger d’une toux réflexe

- Maintenir la téte du patient inclinée en arriére

- Se positionner légerement de coté afin de ne pas étre face a face avec le patient et réduire le risque
de projection lors de la toux ou d’'un éternuement

- Prendre le kit prévu par le laboratoire et récupérer I’écouvillon prévu pour le prélévement

- Insérer I'écouvillon dans la narine, et le pousser délicatement pour atteindre le pharynx et imprimer
a I’écouvillon un léger mouvement rotatif

Avant le 1*" prélevement visualiser le tutoriel réalisé par le service d’infectiologie du CHU de Bordeaux :

https://www.chu-bordeaux.fr/Espace-m%C3%A9dia/Actualit%C3%A9s/Information-Coronavirus-2019-n-Cov-Covid19-/

Vidéo disponible en bas de la page :
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https://www.chu-bordeaux.fr/Espace-m%C3%A9dia/Actualit%C3%A9s/Information-Coronavirus-2019-n-Cov-Covid19-/

3 - Kit de prélevement COVID

Les milieux de transport délivrés par le laboratoire
doivent étre stockés a 4°C avant utilisation

- Plusieurs types de tubes possibles
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Utilisation du kit :
De suite apres le prélevement, placer I’écouvillon dans le tube contenant le milieu de transport

CAS n°1 grand tube avec écouvillon sécable en poche souple : placer I'écouvillon dans le tube -

émulsionner doucement I'écouvillon par roulements contre les parois internes du tube casser
I’écouvillon au niveau prévu pour laisser la partie basse dans le tube — puis bien visser le tube a
fond

CAS n°2 : autres types de tubes avec écouvillon tige rigide ( ex :bouchon orange et tige aluminium) : placer

I’écouvillon dans le tube ; laisser tremper 5 sec I'écouvillon dans le milieu de transport pour qu’il
soit imbibé ; ensuite, émulsionner doucement I|’écouvillon par roulements contre les parois
internes du tube pour décharger au maximum le prélevement dans le milieu.

Remettre I’écouvillon dans son étui et le jeter ensuite dans les DASRI

Ne pas tenter de casser la tige d’aluminium de I’écouvillon pour le laisser dans ce petit tube car
vous risquez des éclaboussures. Bien visser le tube a fond.

- Désinfecter I’extérieur du tube avec une chiffonnette humectée de détergent-désinfectant
- Coller I’étiquette du patient sur le flacon de milieu de transport
- Placer le tube dans une poche laboratoire transparente ( poche avec buvard pour les sites déportés
normes transport )
- Placer cette 1°* poche dans une seconde poche.
- Désinfecter la poche, puis coller :
= Une étiquette patient
" une étiquette rouge « CORONAVIRUS »
- Placer la prescription dans la poche kangourou



4 -Traitement des préléevements sanguins avant transport

- Désinfecter les tubes avec une chiffonnette humectée de détergent-désinfectant
- Coller les étiquettes d’identification du patient.

- Mettre dans une poche transparente labo classique - Désinfection de la poche-

- La prescription sera placée dans poche kangourou

5 -Traitement des préléevements autres avant transport ( Prvts bactériologie)

- Désinfecter I'extérieur du contenant avec une chiffonnette humectée de détergent-désinfectant

- Coller I'étiquette du patient sur le contenant.

- Placer le contenant dans une poche laboratoire transparente ( poche avec buvard pour les sites
déportés normes transport )
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- Placer cette 1° poche dans une seconde poche transparente.

- Désinfecter la poche, puis coller une étiquette rouge « CORONAVIRUS »

- Placer la prescription dans la poche kangourou

6 — Transport au laboratoire

- NE PAS UTILISER LE PNEUMATIQUE pour les prélevements respiratoires ou de

selles du patient
- Au laboratoire, horodater la prescription
- Placer la poche dans la boite noire spécifique « coronavirus »
- Prévenir le laboratoire de I'urgence et la justifier pour orienter la recherche



